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Actividad: Enfoque 7-1-7 y brotes en las noticias

Escenario: colera

Instrucciones

e Por su cuenta, lea los siguientes articulos de noticias.
e En su grupo, discuta la aplicacion del enfoque 7-1-7 a la situacion descrita en el articulo.

o ¢Como podria haber sido Gtil usar el enfoque 7-1-7 en tiempo real en la fase
temprana de la respuesta a este brote?

o ¢En qué niveles gubernamentales podria ser util aplicar el enfoque 7-1-7 para
este brote (por ejemplo, a nivel nacional, subnacional, multiples areas
subnacionales) y por qué?

o ¢Como podrian utilizarse los hallazgos del 7-1-7 sobre este brote para informar
las acciones y la planificacion?

e Use su imaginacion o experiencia para responder si el articulo no tiene suficiente
informacion.
e En el plenario, resuma brevemente el articulo y su discusion.

Articulo de noticias

Brote de cdélera confirmado en tres lugares méas en Nepal, los funcionarios temen que se
produzca un brote generalizado
The Kathmandu Post | Por Arjun Poudel | 8 de junio de 2024

Se ha confirmado al menos un caso de célera, una enfermedad altamente contagiosa y
potencialmente mortal, en Katmandu.

Segun el Hospital de Enfermedades Tropicales e Infecciosas Sukraraj, un hombre de 62 afios del
distrito de Makwanpur, que habia sido ingresado con diarrea grave hace unas dos semanas, dio
positivo para la enfermedad mortal.

Se dice que el hombre ha estado residiendo en Katmandi( durante mucho tiempo.

“El estado de salud del paciente era grave cuando lo llevaron a nuestro hospital”, dijo un trabajador
de salud que prestaba servicios en el Departamento de Emergencias del Hospital, pidiendo no ser
identificado, ya que el funcionario no estaba autorizado a hablar con los medios de comunicacion.
“La prueba de heces confirmé una infeccion de célera”.

Segun los trabajadores sanitarios del hospital, el serotipo Vibrio cholerae 01 Ogawa ha sido
confirmado en muestras de heces de pacientes infectados...

...El Valle de Katmandu fue testigo de un brote masivo de célera en el monzdén de 2022, en el que
se confirmaron 77 casos positivos de colera. Cientos de personas sufrieron de infecciones diarreicas
gue continuaron durante meses.

Los expertos dicen que un brote de célera en el valle de Katmandu antes del inicio del monzon es
preocupante, ya que el agua de lluvia contamina la mayoria de los recursos hidricos, lo que aumenta
el riesgo de que mas personas se infecten de enfermedades transmitidas por el agua, incluido el
cOlera.
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“Méas personas podrian haberse infectado con cdlera, ya que no todos los casos se vuelven graves y
no todos los pacientes van al hospital para recibir tratamiento”, dijo el Dr. Sher Bahadur Pun, jefe de
la unidad de investigacion clinica del Hospital Sukraraj. “Muchos pacientes compran medicamentos

en farmacias cercanas para recuperarse en casa. Solo los casos graves terminan en los hospitales”.

Mientras tanto, funcionarios de la Oficina de Salud de Katmandu dijeron que no estan al tanto de
ningun caso confirmado de colera en el distrito.

“No tenemos informacién sobre un brote de célera en los dltimos dias”, dijo el Dr. Arjun Sapkota, jefe
de la Oficina de Salud en Katmandu. “Somos la agencia responsable de investigar las causas de los
brotes de enfermedades mortales y, hasta hoy (viernes), no tenemos esa informacion”.

Sapkota informé que se report6 un caso de infeccién por célera en Sitapaila en Katmandu hace unos
tres meses. Un ciudadano indio, que es conductor de un camién, fue admitido en el Hospital
Sukraraj en ese momento.

“Habiamos movilizado a nuestro equipo para investigar la fuente del brote”, dijo Sapkota.

Los médicos advierten que ocultar brotes de enfermedades mortales como el célera y no investigar
sus fuentes e informar al publico sobre los riesgos puede resultar contraproducente, ya que las
bacterias mortales siguen propagandose en las comunidades si no se toman medidas preventivas...

...Los médicos dicen que el agua y los alimentos contaminados son los principales catalizadores
para la propagacion del colera en el valle de Katmandu. El afio pasado, las autoridades sanitarias
administraron una vacuna oral contra el célera en los pabellones 11, 12 y 13 de la ciudad
metropolitana de Katmandu, que se vio muy afectada por el brote.

En octubre de 2021, un brote de célera de Vibrio en varias unidades locales del distrito de Kapilvastu
causo6 la muerte de al menos cuatro personas, entre ellas tres menores de edad: dos nifios de siete
y dos afios, y una nifia de cinco afios. Otro fallecido era un hombre de 45 afios.

Tras el brote, el Ministerio de Salud habia lanzado una camparfia de vacunacién masiva contra la
enfermedad, después de que todos sus intentos no lograran frenar la infeccioén. ..

...Los médicos dicen que lanzar camparias de concienciacion contra las enfermedades transmitidas
por el agua y garantizar el agua potable es la Unica manera de salvar a las personas de morir de
enfermedades transmitidas por el agua, incluido el célera.

Se requiere una combinacion de una encuesta cuidadosa, asegurar el agua potable, mantener el
saneamiento y la higiene, la movilizacién social y el tratamiento para contener la propagacion de la
infeccién, segun los médicos.

El articulo original puede consultarse en: https://kathmandupost.com/health/2024/06/08/cholera-
outbreak-in-kathmandu-authorities-unaware
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