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Actividad: Enfoque 7-1-7 y brotes en las noticias

Escenario: malaria

Instrucciones

e Por su cuenta, lea los siguientes articulos de noticias.
e En su grupo, discuta la aplicacion del enfoque 7-1-7 a la situacion descrita en el articulo.

o ¢Como podria haber sido Gtil usar el enfoque 7-1-7 en tiempo real en la fase
temprana de la respuesta a este brote?

o ¢En qué niveles gubernamentales podria ser util aplicar el enfoque 7-1-7 para
este brote (por ejemplo, a nivel nacional, subnacional, multiples areas
subnacionales) y por qué?

o ¢Como podrian utilizarse los hallazgos del 7-1-7 sobre este brote para informar
las acciones y la planificacion?

e Use su imaginacion o experiencia para responder si el articulo no tiene suficiente
informacion.
e En el plenario, resuma brevemente el articulo y su discusion.

Articulo de noticias n.° 1

El Ministerio de Salud en alerta maxima a medida que aumentan los casos de malaria, se
registraron nueve muertes
The Namibian | Por Shania Lazarus | 24 de diciembre de 2024

Namibia ha registrado 2210 casos de malaria en todo el pais al 15 de diciembre, incluidas nueve
muertes como consecuencia de la temporada de lluvias. El Ministerio de Salud y Servicios
Sociales advirtié6 de un aumento en el numero de casos hasta abril, cuando termina la temporada
de lluvias. El ministerio anuncié la semana pasada que la mayoria de los casos se registraron en
el norte del pais.

“La mayoria de los casos fueron reportados en el distrito de Eenhana (con 661 casos), que
representa el 30 %, seguido por Okongo (con 336 casos), que representa el 15 % del total de
casos”, dijo el director ejecutivo del Ministerio de Salud, Ben Nangombe, en un comunicado. Los
distritos afectados son Eenhana, Okongo, Outapi, Engela, Nkurenkuru, Oshikuku, Omuthiya,
Oshakati, Onandjokwe, Tsumeb, Rundu, Okahao, Tsandi, Ncamagoro, Nyangana y Andara.

“Al menos 16 distritos donde la malaria es endémica han superado el umbral epidémico y estan
experimentando brotes”, dice Nangombe. Nangombe agrega que se espera que los casos aumenten
debido a la temporada de lluvias. “El ministerio, por lo tanto, hace un llamamiento a todos los
namibianos y viajeros al norte y noreste del pais para que tomen todas las precauciones necesarias
para prevenir las infecciones de malaria”, dice.

El articulo original puede consultarse en: https://www.namibian.com.na/health-ministry-on-high-alert-
as-malaria-cases-increase-nine-deaths-recorded/
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Articulo de noticias n.° 2

Namibia registra unos 6000 casos de malaria, 28 muertes desde diciembre
Namibia | Por Namibia Press Agency | 25 de enero de 2025

Namibia esté lidiando con un brote de malaria que ha causado casi 6000 casos, incluidos cientos de
hospitalizaciones y varias muertes. El Ministerio de Salud y Servicios Sociales afirma que entre
diciembre de 2024 y el 19 de enero de 2025 registr6 5898 casos de malaria, incluidos 840 ingresos
hospitalarios y 28 muertes. De esta cantidad, 3493 casos se transmitieron localmente y 2496 fueron
casos importados, dijo el director ejecutivo de servicios sociales y de salud, Ben Nangombe, en una
conferencia de prensa el viernes.

Dijo que Namibia generalmente experimenta picos de transmisién de malaria estacionales en
diciembre, que duran hasta finales de abril. Nangome dijo que 20 de los 26 distritos donde la malaria
es endémica han superado el umbral de la epidemia y actualmente estan experimentando brotes.

Los distritos mas afectados son Eenhana en la region de Ohangwena, que reporté el 24 % del
namero total de casos, Okongo (en la regién de Ohangwena) con el 13 %, Engela (en la regién de
Ohangwena) con el 13 %, Nkurenkuru en la region de Kavango Oeste con el 12 %, y Outapi en la
region de Omusati, que report6 el 10 % del total de casos.

“Mas de la mitad de la poblacién de Namibia vive en zonas donde la malaria es endémica,
especialmente en comunidades rurales. Se considera que algunos grupos, comunidades o grupos
demogréficos corren un mayor riesgo de desarrollar malaria complicada debido al retraso en el
acceso a los servicios de salud”, dijo Nangombe. Para hacer frente al brote, el ministerio ha activado
mecanismos de respuesta de emergencia, que incluyen un control de transmision intensificado, una
vigilancia mejorada, la comunicacion de riesgos, la participacion de la comunidad y la colaboracion
transfronteriza.

“Llamamos a todos los namibianos y viajeros a las regiones donde la malaria es endémica a que
tomen todas las precauciones necesarias para prevenir las infecciones de malaria”, dijo Nangombe.
Inst6 a los que recibieron tratamiento contra la malaria a completar este, incluso si sus sintomas
parecen desaparecer, y advirtid contra compartir medicamentos. Los sintomas de la malaria incluyen
fiebre, dolor de cabeza, dolor muscular o articular, escalofrios, sudoracion, fatiga, nauseas y
vomitos.

El articulo original puede consultarse en: https://www.namibian.com.na/namibia-records-about-6-
000-malaria-cases-28-deaths-since-december/
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