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7-1-7: Mejora rápida para la detección y respuesta 
temprana a enfermedades

¿Qué es 7-1-7?

7-1-7 establece estándares claros para tres métricas de puntualidad:

El enfoque 7-1-7 para fortalecer la seguridad de la salud utiliza estas métricas de 
puntualidad para evaluar con facilidad cómo funcionan los sistemas de detección y 
respuesta temprana en situaciones del mundo real.

Cuando no se cumplen los estándares, el enfoque 7-1-7 ayuda a los países a mejorar 
rápidamente su desempeño con la identificación simple y sistemática de los cuellos de 
botella para tomar medidas oportunas y eficaces. Muchos cuellos de botella se pueden 
abordar con soluciones de bajo costo y rápidas de implementar, como mejoras en el 
flujo de trabajo y la coordinación. El progreso en aquellos que requieren labores a más 
largo plazo se puede acelerar mediante el uso de los datos de 7-1-7 para promover los 
recursos y el financiamiento necesarios.

. 

Usos del objetivo de 7-1-7
•	 Mejora del desempeño: Los retrasos y los cuellos de botella se identifican y cuantifican 

fácilmente, por lo que se pueden tomar medidas correctivas rápidamente.

•	 Priorización para financiamiento y fortalecimiento de sistemas: los datos claros sobre 
el desempeño del sistema en el mundo real simplifican la priorización del financiamiento 
disponible y necesario (que complementa la Evaluación Externa Conjunta y el Informe Anual 
de Autoevaluación de los Estados Partes).

•	 Comunicaciones y promoción: cuando se les presentan métricas sencillas, los líderes 
políticos y los donantes pueden visualizar fácilmente las necesidades de recursos 
y las intervenciones políticas necesarias, respaldadas por datos claros, así como el 
retorno de la inversión.

•	 Rendición de cuentas y presentación de informes: los informes con métricas sencillas puede 
monitorear el desempeño, evaluar las intervenciones y mejorar la transparencia.

Brote
Aparición

Detectar
7 días

Informar
1 día

Responder
7 días

•	 Siete (7) días para detectar un presunto brote de enfermedad;

•	 Un (1) día para notificar a las autoridades de salud pública pertinentes;

•	 Siete (7) días para completar las medidas de respuesta temprana.

El objetivo 7-1-7 promueve la toma de medidas temprana y eficaz para contener los brotes de enfermedades infecciosas.



Para obtener más información, envíe un correo electrónico a contact@717alliance.org 717alliance.org

7-1-7 y el marco de monitoreo del Reglamento 
Sanitario Internacional
El objetivo 7-1-7 centra la atención en el desempeño de los sistemas 
de respuesta y detección de brotes en circunstancias del mundo 
real. Esto complementa las herramientas del Informe Anual de 
Autoevaluación de los Estados Partes (SPAR) y la Evaluación Externa 
Conjunta (JEE), que brindan una evaluación integral de las capacidades 
nacionales, pero no necesariamente reflejan qué tan bien los países 
aprovechan estas capacidades bajo presión (como se observó durante 
la pandemia del COVID-19, cuando muchos países con una capacidad 
bien calificada para prevenir y controlar las amenazas mundiales para 
la salud no respondieron como se esperaba).

El enfoque 7-1-7 también puede ayudar a los responsables de la toma 
de decisiones a priorizar. Al desarrollar un Plan de Acción Nacional 
para la Seguridad Sanitaria (NAPHS), a muchos países les resultó difícil 
equilibrar las múltiples medidas contrapuestas necesarias para mejorar 
las puntuaciones de JEE y SPAR en todas las áreas técnicas. Los 
datos de 7-1-7 pueden ayudar a dirigir la atención y el financiamiento 
a actividades que mejorarán la capacidad acelerando la detección y la 
respuesta (de forma inmediata y a largo plazo).

Finalmente, el objetivo 7-1-7 sirve como una herramienta para la 
promoción y la rendición de cuentas. Al presentar datos claros 
basados en métricas sencillas, los líderes políticos y los donantes 
pueden visualizar fácilmente qué recursos y políticas se necesitan. 
El objetivo 7-1-7 también simplifica el monitoreo y mejora la 
transparencia, lo que facilita la demostración del impacto de las intervenciones.

Medidas de respuesta temprana de 7-1-7

Para garantizar que se hayan activado todos los pilares de una respuesta exitosa, el enfoque 7-1-7 
requiere que se realicen las siguientes medidas dentro de los 7 días posteriores a la notificación a las 
autoridades de salud pública pertinentes:

•	 Iniciar una investigación o desplegar un equipo de investigación y respuesta.

•	 Llevar a cabo un análisis epidemiológico de la carga, la gravedad y los factores de riesgo, y realizar 
una evaluación inicial de riesgos.

•	 Obtener la confirmación de laboratorio de la etiología del brote.

•	 Garantizar la gestión adecuada de los casos e iniciar la capacitación adecuada y las medidas de 
prevención y control de infecciones en los establecimientos de salud.

•	 Iniciar contramedidas médicas o medidas sociales y de salud pública.

•	 Iniciar actividades de comunicación de riesgos y participación comunitaria.

•	 Establecer un mecanismo de coordinación.

El progreso de 
cada país hacia 
el objetivo de 
7-1-7 hará del 
mundo un lugar 
más seguro y 
mejor preparado 
para prevenir 
y detener 
epidemias.
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