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7-1-7: Mejora rapida para la deteccion y respuesta
temprana a enfermedades

cQué es 7-1-7?

El objetivo 7-1-7 promueve la toma de medidas temprana y eficaz para contener los brotes de enfermedades infecciosas.

oo ifote 7-1-7 establece estandares claros para tres métricas de puntualidad:
b paricion

« Siete (7) dias para detectar un presunto brote de enfermedad;

« Un (1) dia para a las autoridades de salud publica pertinentes;
« Siete (7) dias para completar las medidas de respuesta temprana.
Detectar
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El enfoque 7-1-7 para fortalecer la seguridad de la salud utiliza estas métricas de
puntualidad para evaluar con facilidad cémo funcionan los sistemas de deteccion y
1dia respuesta temprana en situaciones del mundo real.

Cuando no se cumplen los estandares, el enfoque 7-1-7 ayuda a los paises a mejorar
rapidamente su desempefio con la identificacion simple y sistematica de los cuellos de
botella para tomar medidas oportunas y eficaces. Muchos cuellos de botella se pueden
abordar con soluciones de bajo costo y rapidas de implementar, como mejoras en el
flujo de trabajo y la coordinacion. El progreso en aquellos que requieren labores a mas
Q Responder  1argo plazo se puede acelerar mediante el uso de los datos de 7-1-7 para promover los
7 dias recursos y el financiamiento necesarios.

Usos del objetivo de 7-1-7

» Mejora del desempeiio: Los retrasos y los cuellos de botella se identifican y cuantifican
facilmente, por lo que se pueden tomar medidas correctivas rapidamente.

» Priorizacidn para financiamiento y fortalecimiento de sistemas: los datos claros sobre
el desempefio del sistema en el mundo real simplifican la priorizacién del financiamiento
disponible y necesario (que complementa la Evaluacién Externa Conjunta y el Informe Anual
de Autoevaluacion de los Estados Partes).

« Comunicaciones y promocidén: cuando se les presentan métricas sencillas, los lideres
politicos y los donantes pueden visualizar facilmente las necesidades de recursos
y las intervenciones politicas necesarias, respaldadas por datos claros, asi como el
retorno de la inversion.

« Rendicidn de cuentas y presentacion de informes: los informes con métricas sencillas puede
monitorear el desempenfo, evaluar las intervenciones y mejorar la transparencia.
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7-1-7 y el marco de monitoreo del Reglamento
Sanitario Internacional

El objetivo 7-1-7 centra la atencidn en el desempefio de los sistemas
de respuesta y deteccién de brotes en circunstancias del mundo

real. Esto complementa las herramientas del Informe Anual de
Autoevaluacion de los Estados Partes (SPAR) y la Evaluacion Externa
Conjunta (JEE), que brindan una evaluacioén integral de las capacidades
nacionales, pero no necesariamente reflejan qué tan bien los paises
aprovechan estas capacidades bajo presion (como se observé durante
la pandemia del COVID-19, cuando muchos paises con una capacidad
bien calificada para prevenir y controlar las amenazas mundiales para
la salud no respondieron como se esperaba).

El enfoque 7-1-7 también puede ayudar a los responsables de la toma
de decisiones a priorizar. Al desarrollar un Plan de Accion Nacional
para la Seguridad Sanitaria (NAPHS), a muchos paises les resulté dificil
equilibrar las multiples medidas contrapuestas necesarias para mejorar
las puntuaciones de JEE y SPAR en todas las areas técnicas. Los

datos de 7-1-7 pueden ayudar a dirigir la atencién y el financiamiento

a actividades que mejoraran la capacidad acelerando la deteccién vy la
respuesta (de forma inmediata y a largo plazo).

Finalmente, el objetivo 7-1-7 sirve como una herramienta para la
promocion y la rendicion de cuentas. Al presentar datos claros
basados en métricas sencillas, los lideres politicos y los donantes
pueden visualizar facilmente qué recursos y politicas se necesitan.
El objetivo 7-1-7 también simplifica el monitoreo y mejora la

El progreso de
cada pais hacia
el objetivo de
7-1-7 hara del
mundo un lugar
mas seguro y
mejor preparado
para prevenir

y detener
epidemias.

transparencia, lo que facilita la demostracion del impacto de las intervenciones.

Medidas de respuesta temprana de 7-1-7

Para garantizar que se hayan activado todos los pilares de una respuesta exitosa, el enfoque 7-1-7
requiere que se realicen las siguientes medidas dentro de los 7 dias posteriores a la notificacion a las

autoridades de salud publica pertinentes:

 Iniciar una investigacién o desplegar un equipo de investigacion y respuesta.

« Llevar a cabo un analisis epidemiolégico de la carga, la gravedad y los factores de riesgo, y realizar

una evaluacion inicial de riesgos.

« Obtener la confirmacién de laboratorio de la etiologia del brote.

« Garantizar la gestién adecuada de los casos e iniciar la capacitacién adecuada y las medidas de

prevencién y control de infecciones en los establecimientos de salud.

« Iniciar contramedidas médicas o medidas sociales y de salud publica.

« Iniciar actividades de comunicacién de riesgos y participacion comunitaria.

« Establecer un mecanismo de coordinacion.

Para obtener mas informacion, envie un correo electrénico a contact@?717alliance.org
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