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7-1-7: Melhoria rapida para detecgéio e resposta
precoces a doencgas de risco a sadde publica

O que é 7-1-7?

A meta 7-1-7 promove uma agao precoce e eficaz para conter surtos de doengas infecciosas.

ees  Surto 7-1-7 define padrdes claros para trés métricas de tempo:
** Emergéncia
. 7 dias para detectar um surto de doenca;
. 1 dia para autoridades de salde publica relevantes;
. 7 dias para concluir agdes de resposta oportuna precoce.
Detectar
@ 7 dias
A abordagem 7-1-7 para fortalecer a seguranga em saude utiliza essas métricas de
tempo para avaliar facilmente o desempenho dos sistemas de deteccgao e resposta
1dia

precoces em situa¢cdes do mundo real.

Quando os padrdes ndo sao cumpridos, a abordagem 7-1-7 ajuda os paises a melhorar
rapidamente seu desempenho, revelando de maneira simples e sistematica os
gargalos para uma agao oportuna e eficaz. Muitos gargalos podem ser resolvidos com
solugdes de baixo custo e rapidas de implementar, como melhorias de coordenagéo
de agdes e nos fluxos de trabalho. Os progressos exigem esfor¢os de longo prazo
Q Responder pode ser acelerados usando dados 7-1-7 para defender os recursos e financiamentos
7 dias necessarios.

Usos da meta 7-1-7

» Melhora de desempenho: Atrasos e gargalos sdo facilmente identificados e quantificados,
para que agdes corretivas possam ser tomadas rapidamente;

» Priorizacao de financiamento e fortalecimento de sistemas: Dados claros sobre o
desempenho do sistema no mundo real simplificam a priorizagdo do financiamento disponivel
e necessario (complementando a Avaliagado Externa Conjunta e o Relatério Anual de
Autoavaliagdo dos Estados-Parte);

« Comunicacao e defesa: Quando apresentados a métricas simples, lideres politicos e
doadores podem visualizar facilmente as necessidades de recursos e as intervengoes
politicas necessarias, substanciadas por dados claros, bem como retornos sobre o
investimento;

« Prestagado de contas e relatérios: A geragéo de relatérios com base em métricas simples
pode monitorar o desempenho, avaliar as intervengdes e melhorar a transparéncia.
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7-1-7 e a estrutura de monitoramento do
Regulamentos Internacionais de Saude -» o a»

A meta 7-1-7 concentra a aten¢cdo no desempenho dos sistemas
de detecgao e resposta a surtos em condigdes do mundo real. Isso
complementa as ferramentas Relatério Anual de Autoavaliagcéo 0 progresso de
dos Estados-Parte (SPAR) e Avaliagdo Externa Conjunta (JEE), que cada pais em
fornecem uma avaliagdo abrangente das capacidades nacionais, mas diregéo a meta
nao refletem necessariamente o qudo bem os paises alavancam essas
capacidades quando estao sob pressao (como observado durante a
crise da COVID -19, quando muitos paises com uma capacidade bem

7-1-7 tornara o
mundo um lugar

avaliada para prevenir e controlar ameagas globais a saude falharam mais seguro e mais
em responder conforme o esperado). bem preparado

O uso da meta 7-1-7 também pode ajudar os tomadores de deciséo a para prevenir
priorizar. Ao desenvolver um Plano de A¢cdo Nacional para Seguranga e interromper

da Saude (NAPHS), muitos paises consideram dificil equilibrar

as multiplas agdes concorrentes necessarias para melhorar as
pontuacdes de JEE e SPAR em todas as areas técnicas. Os dados 7-1-7
podem ajudar a direcionar a atencéo e o financiamento para atividades
que irdo melhorar a capacidade, acelerando a detecgao e a resposta
(tanto imediatamente quanto no longo prazo).

epidemias.

i

Por fim, a meta 7-1-7 serve como uma ferramenta de defesa e
responsabilizagao. Ao apresentar dados claros com base em métricas
simples, os lideres politicos e doadores podem visualizar facilmente
as necessidades de recursos e politicas. A meta 7-1-7 também
simplifica 0 monitoramento e melhora a transparéncia, facilitando a
demonstragdo do impacto das intervencdes.

Acoes de resposta precoce e oportuna do 7-1-7

Para garantir que todos os pilares de uma resposta bem-sucedida tenham sido ativados, a abordagem
7-1-7 requer as seguintes agdes dentro de 7 dias apds a notificagdo das autoridades de saude publica
relevantes:

« Iniciar investigagao ou implantar uma equipe de investigacao/resposta

« Realizar andlise epidemioldgica de carga, gravidade e fatores de risco, e realizar avaliagao de risco
inicial

« Obter confirmacgao laboratorial da etiologia do surto

» Assegurar a gestdo adequada de casos e iniciar medidas adequadas de prevengao e controle de
infecgdes nas unidades de saude

« Iniciar contramedidas médicas e/ou medidas sociais e de salde publica
» Iniciar atividades de comunicagao de risco e engajamento da comunidade

« Estabelecer um mecanismo de coordenagao
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